Metais Pesados

O perigo esta no solo, na agua e no ar. Quando absorvidos pelo ser humano, os metais pesados
(elementos de elevado peso molecular) se depositam no tecido d6sseo e gorduroso e deslocam
minerais nobres dos 0ssos € musculos para a circulagao. Esse processo provoca doengas.

O consumo habitual de agua e alimentos - como peixes de agua doce ou do mar - contaminados
com metais pesados coloca em risco a satde. As populacdes que mora em torno das fabricas de
baterias artesanais, industriais de cloro-soda que utilizam mercurio, industrias navais, siderurgicas e
metalurgicas correm risco de serem contaminadas.

Os metais pesados sdo muito usados na industria e estdo em varios produtos. Apresentamos na
seguinte tabela os principais metais usados, suas fontes e riscos a saude.

Metais De onde vem Efeitos

Aluminio Producao de artefatos de Anemia por deficiéncia de
aluminio; serralheria; soldagem |ferro; intoxicagdo cronica
de medicamentos (antiacidos) ¢
tratamento convencional de

agua.

Arsénio Metalurgia; manufatura de Cancer (seios paranasais)
vidros ¢ fundicao.

Cadmio Soldas; tabaco; baterias e Cancer de pulmdes e prostata;
pilhas. les@o nos rins

Chumbo Fabricagdo e reciclagem de Saturnismo (colicas
baterias de autos; industria de | abdominais, tremores, fraqueza
tintas; pintura em ceramica; muscular, lesdo renal e
soldagem. cerebral)

Cobalto Preparo de ferramentas de corte | Fibrose pulmonar
e furadoras. (endurecimento do pulmao) que

pode levar a morte

Cromo Industrias de corantes, esmaltes, | Asma (bronquite); cancer
tintas, ligas com aco e niquel;
cromagem de metais.

Fosforo amarelo Veneno para baratas; Nduseas; gastrite; odor de alho;
rodenticidas (tipo de inseticida |fezes e vOomitos fosforescentes;
usado na lavoura) e fogos de dor muscular; torpor; choque;

artificio. coma ¢ até morte
Mercurio Moldes industriais; certas Intoxicagdo do sistema nervoso
industrias de cloro-soda; central
garimpo de ouro; lampadas
fluorescentes.
Niquel Baterias; aramados; fundi¢ao e |Cancer de pulmao e seios
niquelagem de metais; paranasais
refinarias.
Fumos metalicos Vapores (de cobre, caddmio, Febre dos fumos metalicos

ferro, manganés, niquel e zinco) | (febre, tosse, cansago e dores
da soldagem industrial ou da musculares) - parecido com
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galvaniza¢do de metais.

pneumonia
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